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1.  Wprowadzenie

Przemocy w rodzinie wciaz jeszcze towarzyszy przekonanie, iz jest to zjawisko marginalne,
wystepujace wytacznie w patologicznych srodowiskach. Tymczasem dane statystyczne jednoznacznie
$wiadczg o tym, ze przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny problem
spoteczny. Zasigg tego zjawiska oraz dolegliwosci z nim zwigzane zdecydowaly, ze podj¢to dziatania
zmierzajace do skutecznego przeciwdzialania przemocy. Réznego rodzaju zinstytucjonalizowane
formy przeciwdziatania przemocy maja na celu udzielanie wsparcia psychicznego, socjalnego,
prawnego. W poszukiwaniu skutecznych metod zapobiegania przemocy angazuje si¢ wielu
profesjonalistow, organizacje pozarzadowe, instytucje, samorzady i policja. Aby wilasciwie zajac si¢
zjawiskiem przemocy w rodzinie nalezy wnikliwie podej$¢ do rozumienia zlozonosci zjawisk
wystepujacych w zyciu rodzinnym. Zadania prowadzone w zwiagzku ze zjawiskiem przemocy powinny

obejmowac dziatania uprzedzajace, interwencyjne, wspierajace i korekcyjno-edukacyjne.

System przeciwdziatania przemocy w Polsce okresla Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015, poz.1390), ktéra m. in. wskazuje jednostkom
samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej zadania do realizacji, okresla sposob
postgpowania z osobg doznajaca przemocy w rodzinie oraz z jej sprawcg. Ustawodawca w art. 6 ust.
2 oraz art. 9 wspomnianej Ustawy wyznaczyt gminom zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
rodzinie. Stosownie do jej zapisOw zadaniem gminy jest tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w ramach ktorego funkcjonuje zesp6t interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, integrujacy i koordynujacy dzialalno$¢ na rzecz

przeciwdziatania przemocy.

Opracowanie programu  powierzono Gminnemu Os$rodkowi Pomocy Spotecznej
w Kotaczycach. Program wpisuje si¢ w realizacje m.in. Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy
Kotaczyce na lata 2015 — 2020.

Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie
Kotaczyce zostal powotany na mocy zarzgdzenia Burmistrz Kotaczyc nr 55/2011 z dnia 15 lipca

2011r.



2. Teoretyczne podstawy zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc we wspotczesnym $wiecie jest zjawiskiem wszechobecnym. Coraz czgsciej mowi sie
o aktach przemocy w domach, w szkotach, na ulicy i wielu innych miejscach. Coraz szczerzej mowi
si¢ 0 przemocy wsrdd nieletnich, o przemocy w rodzinach, o przemocy wobec dzieci. Niniejszy
program poswiecony jest przede wszystkim przemocy w rodzinie. Jest to najgorszy i najbardziej
szkodliwy rodzaj przemocy, bowiem przemoc ta do§wiadczana jest od najblizszych osob, od ktorych
powinno dostawac si¢ mito$¢, dobro i zrozumienie. Rodzina zwlaszcza dla jej najmlodszych cztonkéw
winna by¢ opoka, schronieniem i wzorem. Dzieci w takich sytuacjach cierpia najbardziej. Nie tylko,
dlatego, ze same sg czgsto ofiarami przemocy, ale takze dlatego, ze przemoc ktorej do§wiadczyly lub
widziaty, zostawia w ich psychice trwale §lady. Najczesciej dzieje sie tak, ze osoby, ktore
W dziecinstwie byty ofiarami przemocy, w swym dorostym zyciu sg jej sprawcami. Nierzadko bardziej
bezwzglednymi od swych poprzednikow. Wiadomo, bowiem nie od dzi$, ze przemoc rodzi przemoc.
Ktos, kto doznat przemocy, bedzie chcial jg kiedy$ zwrdcic. Dlatego przemoc jest w zyciu cztowieka
bardzo negatywnym zjawiskiem. Nalezy ja zwalcza¢ w zarodku i zapobiegac jej rozprzestrzenianiu
sie, bo moze przybra¢ rozmiary epidemii, z ktorg spoteczenstwo bedzie mie¢ duze problemy. Takim
zarodkiem jest wtasnie rodzina. Pierwsze §rodowisko, w jakim dziecko przebywa, w ktorym zdobywa
pierwsze umiejetnosci, i z ktorego wynosi najwazniejsze wzory i wartosci. Z tego tez powodu mozna
stwierdzi¢, iz przemoc w rodzinie jest najgorsza formg przemocy i nalezy ja zwalczaé w pierwszej
kolejnosci. Zwlaszcza, ze w ostatnich latach przemoc w rodzinie zatacza coraz szersze kregi. Przemoc
w rodzinach jest obecna i nalezy ja zwalcza¢ nie tylko dla dobra ofiar tej przemocy, ale takze dla
dobra catego spoteczenstwa. Z wywiadow srodowiskowych pracownikéw GOPS wynika, ze przemoc
dotyczy glownie rodzin z problemami alkoholowymi. Jak wynika z danych witasnych Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotaczycach, w roku 2017 przemoc byla powodem udzielenia
wsparcia przez GOPS 26 rodzinom, liczacych 72 cztonkow.

Przemoc w rodzinie, wedtug definicji obowiazujacej w Polsce, zawartej w Ustawie z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, oznacza jednorazowe albo powtarzajace si¢
umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkow rodziny,
W szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich
godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemocg. Definicja ta jest rozszerzeniem definicji psychologicznej, ktorg postugiwano si¢ do czasu
uchwalenia ustawy, ktora przemoca w rodzinie nazywala ,,zamierzone dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage sily lub wiladzy jednego z czlonkdéw rodziny przeciwko pozostatym,

naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i szkody”.



Przemoc w rodzinie charakteryzuje:

>

intencjonalno$¢ — dziatanie sprawcy jest zamierzone i ma na celu kontrolowanie,

podporzadkowanie sobie ofiary,

dysproporcja sit — sprawca ma przewage (fizyczng, emocjonalng, intelektualna,

ekonomiczng i spoteczng) nad ofiarg,

naruszenie praw i dobr osobistych — sprawca wykorzystujac przewagg sity narusza

podstawowe prawa ofiary, np. prawo do nietykalnosci osobistej, godnosci,

szkody i cierpienie ofiar — dziatanie sprawcy przynosi ofierze szkody fizyczne

i psychiczne czasem réwniez materialne.

Osoba doznajacq przemocy w rodzinie moze by¢ kazdy, szczegdlnie:

>

>

wspotmatzonkowie lub partnerzy (najczesciej kobiety),
dzieci,
0soby starsze,

osoby chore i niepetnosprawne.

Przemoc w rodzinie moze przyjmowa¢ nastepujace formy:

>

przemoc fizyczna — naruszanie nietykalno$ci fizycznej; zachowania powodujgce
uszkodzenie ciata lub niosace takie ryzyko, np. bicie, popychanie, szarpanie, kopanie,

duszenie policzkowanie;

przemoc psychiczna — naruszenie godnosci osobistej; zawiera przymus i grozby, np.
obrazanie, wyzywanie, wysmiewanie, szydzenie, okazywanie braku szacunku, ponizanie
w obecnosci innych oséb, kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z bliskimi, poddawanie

statej krytyce;

przemoc seksualna — naruszenie intymno$ci; zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej
wbrew jej woli, kontynuowanie aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pehni
$wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢
odmoéwi¢, np. wymuszanie pozycia seksualnego, obmacywanie, gwalt, wymuszanie

nieakceptowanych zachowan seksualnych;

przemoc ekonomiczna — pozbawianie srodkéw lub stwarzanie warunkéw, w ktorych nie
sa zaspokajane niezb¢dne dla przezycia potrzeby, np. niszczenie rzeczy, wlamanie do

zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia,



zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentéw, korespondencji, dysponowanie czyja$
wlasno$cia, zacigganie pozyczek "na wspdlne konto", sprzedawanie osobistych lub

wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do splacania dtugdw.

» zaniedbanie — to niezapewnienie lub naruszenie obowigzku do opieki w tym lekarskiej ze
strony najblizszych. Zjawisko to dotyka gléwnie dzieci, osoéb dorostych, ktore cierpia na
réznego rodzaju schorzenia oraz osob w podesztym wieku, potrzebujacych wsparcia.
Zaniedbanie charakteryzuje si¢ obojetnoscia, brakiem nalezytej opieki, nicokazywaniem
pozytywnych uczué¢ oraz lekcewazeniem fizycznych i1 psychicznych potrzeb ofiar

przemocy.
e Przemoc rozrézni¢ mozna réwniez ze wzgledu na przebieg:

» Przemoc chlodna — inaczej wyrafinowana, sprawca przemocy duzg uwage zwraca na
brak widocznych $ladow, objawow, czy $wiadkow stosowania przemocy. Czgsto ten
rodzaj przemocy jest okre§lony jako przemoc dokonywana ,,w biatych rekawiczkach”.
W przypadkach tego rodzaju przemocy, z racji braku dowodow, policja interweniuje
rzadko. Z tego rodzaju przemoca najczgsciej mamy do czynienia w srodowiskach o tzw.

wysokim statusie spolecznym.

» Przemoc gorgca — charakteryzuje sie¢ niekontrolowanymi wybuchami agresji,
wsciektosci, chamstwem, oraz brutalno$cig. Sprawca nie przebiera w srodkach okazujac
swojg zto$¢ 1 wyzszo$¢. Objawy przemocy maja charakter goracy i sa widoczne dla
spolecznosci, dlatego w takich przypadkach czgsciej interweniuje policja. Ten rodzaj

przemocy jest charakterystyczny dla srodowisk o nizszym statusie spotecznym.
e Cykle przemocy:

Zjawisko przemocy w rodzinie charakteryzuje si¢ fazami, ktore ro6znig si¢ intensywnoscia

i czasem trwania, a ktore nastgpujg po sobie cyklicznie. Wyrdznia sig¢ trzy fazy:

» faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napiecia,
narastajg sytuacje konfliktowe. Przyczyng moga by¢ btahostki, drobne nieporozumienia

powodujace dalszy wzrost napigcia. Zaczyna pojawiac si¢ agresja;

» faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze
dokona¢ strasznych czyndéw nie zwracajac uwagi na krzywde¢ innych. Czesto w tej fazie

ofiary prosza o pomoc, gldwnie w postaci interwencji policji;

» faza miodowego miesiaca — to czas skruchy i okazywania mito$ci. Sprawca zaczyna
dostrzega¢ to, co si¢ wydarzylo. Probuje zatagodzi¢ sytuacj¢, przeprasza, obiecuje

poprawe, staje si¢ uczynny i mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej.



W tej fazie ofiary, ktore byly gotowe uciec zostaja. Sprawca dtugo nie jest w stanie trwac

W tej fazie i roli, i wszystko zaczyna si¢ powtarzac.

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Skutki stosowania przemocy trwale
odbijajg si¢ w zyciu osoby dotknigtej przemocg. Stosowanie przemocy powoduje trwale urazy
psychiczne, ktore moga ujawnia¢ si¢ podczas catego zycia czlowieka w wielu strefach jego
funkcjonowania. Stosowanie przemocy rozwija silny mechanizm wzajemnego uzaleznienia
pomiedzy ofiarg, a sprawca, ktory powoduje wzajemne zaleznos$ci. Przemoc w rodzinie
prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz
zaburzen w sposobie, w jaki postrzega ona sama siebie, sprawce oraz innych ludzi. Narastanie

zjawiska przemocy w rodzinie wymaga niezwtocznego podj¢cia dziatan specjalistycznych.



3. Skutki przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie jest jedng z najczestszych dysfunkcji spotecznych prowadzaca do
wystepowania chordb psychosomatycznych. Do najbardziej znamiennych objawdéw emocjonalnych,

chorobowych i spotecznych doswiadczania przemocy domowej nalezg:
e powazne obrazenia ciata, kalectwo, choroby somatyczne (np. boéle glowy, zotadka),
e wyuczona bezradnos¢ (bierne znoszenie zachowan krzywdzacych),
e wzmozone napigcie emocjonalne, impulsywnosc,

e zaburzenia depresyjne: obnizony nastrdj, emocjonalne otgpienie, niska samoocena, brak checi
do dziatania, negatywne mys$lenie o sobie, $wiecie, przysztosci, stany lekowe, ptaczliwosc,

préby samobdjcze;

e zaburzenia Igkowe: lgk przed podjeciem dziatania, przed krytyka, przed odrzuceniem;
nieufnos¢ do otoczenia i brak umiejetnosci nawigzywania kontaktow spotecznych;
z zaburzeniami legkowymi czgsto wspoOlwystepuja zaburzenia odzywiania, depresje,

uzaleznienia;
e zaburzenia adaptacyjne w pokonywaniu codziennych trudnosci;

e uzaleznienia (od alkoholu, narkotykow, lekéw uspokajajacych) bedace probg ztagodzenia

odczuwanego bolu psychicznego i fizycznego;
e proby samobdjcze.
Innymi zjawiskami towarzyszacymi wystepowaniu zjawiska przemocy sg:

o PTSD — Zespo6t Zaburzen Stresu Pourazowego rozpoznaje si¢ U okoto 60 % ofiar przemocy
domowej. Podstawowe objawy PTSD to: nieustanne powracanie do wydarzenia na jawie
i w koszmarach sennych; poczucie braku przysztosci; wycofanie, spadek aktywnosci
psychofizycznej; irytacja, drazliwos¢, podwyzszona czujno$¢ (gotowos¢ do gwaltownej
reakcji na obiektywnie obojetne sygnaty np. hatas, $wiatlo); trudnosci z koncentracja uwagi;
problemy ze snem; unikanie rozmow na temat wydarzenia, miejsc i ludzi zwigzanych z bardzo
trudnymi do$wiadczeniami; osoba doswiadczajgca przemocy ma poczucie, ze zwariowata, nie
rozumie tego, co si¢ z nig dzieje. Czgsto PTSD towarzyszy depresja (ok. 40%), zaburzenia
lekowe (ok. 20%), uzaleznienie od alkoholu (0k.13%) i zaburzenia psychosomatyczne (ok.
20%)



Objawy zwigzane z doznang krzywda ujawniajg si¢ najczesciej w klatce piersiowej, udach,
posladkach, kosciach, genitaliach w postaci chronicznego bolu, infekcji, Ieku
0 funkcjonowanie narzadéw rodnych. Niektore osoby doswiadczajace przemocy tak wstydza
si¢ swojego ciala, ze nie chca dotykac siebie i nie zgadzaja si¢ na opieke medyczng, zwlaszcza
na zabiegi ginekologiczne. Diugotrwate konsekwencje doznanego bolu mogg rozwijaé si¢ po
uplywie dwoch lat od doznanej przemocy lub pdzniej. Niektore z nich pojawiaja sie, a potem

wycofuja, by niespodziewanie pojawi¢ si¢ znowu w stresowej sytuacji.

Syndrom Wyuczonej Bezradnosci - ofiary przemocy nabieraja przekonania o nieskutecznosci
swoich posuni¢¢, rodzi si¢ w nich poczucie bezradnosci. Wyuczona bezradno$¢ jest
poddaniem si¢, zaprzestaniem dziatania, ktore wynika z przekonania, ze cokolwiek si¢ zrobi,

nie bedzie to mialo Zadnego znaczenia, gdyz zawsze znajdzie si¢ powdd do zachowan

agresywnych.

Zjawisko ,Prania moézgu”. Badania nad przemoca w rodzinie pozwolily wyodrgbnic
najbardziej typowe zachowania sprawcoéw przemocy, stosujacych technike ,,prania mozgu” do
ktorych zalicza si¢: izolacjg, monopolizacje uwagi, doprowadzenie do wyczerpania,
wywolywanie leku i depres;ji, naprzemienno$¢ kary i nagrody, demonstrowanie wszechmocy

i wszechwtadzy, wymuszanie drobnych przystug.
Konsekwencje ,,prania mozgu™:

» Degradacja wlasnego obrazu — zabiegi te powodujg, ze osoby doznajace przemocy,
zmniejszaja swojg aktywnos¢, wycofuja si¢ z dziatania i unikaja podejmowania trudnych
zadan. Uwazaja, ze sg glupie i mato zdolne. Latwo ulegaja sugestiom i manipulacjom.

Zmieniajg swoje poglady, przyzwyczajenia, by dostosowac¢ si¢ do zyczen sprawcy.

» Przezywanie silnego poczucia Igku i zagrozenia — ofiary majg duze poczucie winy, wstydu
i leku. Od sprawcy oczekuja jedynie kary, poniewaz wiedza, ze sg petne wad, a wszystko
co robig jest niewlasciwe. Przezywanie silnego poczucia winy kieruje ztos¢ 1 agresywno$é

w strong wlasnej osoby, to z kolei powoduje, ze sprawca moze czu¢ si¢ bezkarnie.

» Wyzwalanie silnych stanow regresji — regresja jest mechanizmem obronnym, polegajacym
na nawrotach do zachowan i sposobow dziatania z wczesniejszych okresow zycia.
Stosowanie techniki ,,prania mozgu”, prowadzi do wielu regresywnych zmian
W osobowosci ofiar. Skutkiem tego jest ich bezradnos¢, zanik krytycznego myslenia,
powrdt do myslenia Zyczeniowego, czasami zanik uczu¢ wyzszych. Procesy ,,prania
moézgu” powodujg catkowite podporzadkowanie, utrate poczucia wlasnej wartosci
i wlasnych przekonan oraz bezkrytyczne przyjmowanie rzeczywistosci, wykreowanej

przez sprawce.



e . Syndrom Sztokholmski”. Jedng z konsekwencji ciggltego zagrozenia przemocg jest sktonnosc¢
0sob doswiadczajacych przemocy do identyfikacji z oprawca i gotowos$¢ do dziatania w jego
interesie. Tendencj¢ t¢ uwaza si¢ za podSwiadomie przyjeta strategic przetrwania.
Podporzadkowanie woli oprawcy nie jest wolna decyzja osoby pokrzywdzonej, ale
bezposrednim skutkiem przemocy. Identyfikacja ze sprawca przemocy, bedgca reakcjg na
sytuacj¢ bez wyijscia, okreslana jest w takim przypadku mianem syndromu sztokholmskiego.
Zjawisko to po raz pierwszy zaobserwowano w stolicy Szwecji po wiltamaniu do banku
i wzigciu przez wlamywaczy grupy zaktadnikow. Migdzy wigzniami a przestgpcami zrodzita
si¢ wiez, ktora z uptywem dni stawata si¢ coraz silniejsza. Po wtargnieciu przez policje do
banku i aresztowaniu wlamywaczy, niektérzy sposrod bytych zaktadnikow odwiedzali
sprawcow w wiezieniu. Osoby do$wiadczajace przemocy domowej czgsto przejawiaja
symptomy syndromu sztokholmskiego. W takich przypadkach kobieta panicznie boi sie
uczyni¢ co$, co mogltoby sprowokowac lub wzbudzi¢ gniew agresywnego partnera. Dlatego
prébuje zyska¢ zyczliwos¢ mezczyzny i zachowywac si¢ jak jego sprzymierzeniec. Moze sig¢
zdarzy¢ na przyklad, ze kobieta stara si¢ broni¢ swego oprawce, odmawiajac podania
prawdziwych przyczyn odniesionych obrazen lub twierdzac, ze sama si¢ zranita. Oprawca
czuje si¢ bezkarny i coraz czegsciej demonstruje swoja wladze. Sprawca stosuje podobne
techniki jak porywacz: izolowanie ofiary od spoteczenstwa, grozby czy budzenie w ofierze
poczucia winy za wlasne czyny. Drobne gesty, takie jak np. prezenty czy kwiaty, wzmacniaja
u ofiary poczucie, ze brutalny agresor zatuje swojego zachowania i jest ,,dobrym
cztowiekiem”. Szczegblnie bezbronne w takim sytuacjach sg dzieci, ufajace opiekunom

i wierzace w ich dobro¢ i mitos¢.

Badania naukowe wykazaty, ze 30% osob krzywdzonych w dziecinstwie powtarza te same
zachowania w swoich rodzinach. 70% dzieci juz po trzech latach krzywdzenia wykazuje opdznienie
rozwoju  psychoruchowego w stosunku do swoich mozliwosci rozwojowych. Doznawana
w dziecifistwie przemoc moze powodowal wystapienie depresji nawet w wieku przedszkolnym

i szkolnym, objawiajacej sig:

e zaburzeniami emocjonalnymi, trwatlym przezywaniem smutku, przygnebienia, ale takze

rozdraznieniem lub stanami lekowymi,

e zaburzeniami zachowania, spowolnieniem Iub nadpobudliwoscia ruchows, spotecznym

wycofaniem,

e zaburzeniem funkcji poznawczych, ograniczeniem zainteresowan, problemami z koncentracja

uwagi, obnizeniem tempa nauki,
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e Objawami somatycznymi, utrata taknienia, zaburzeniami snu, boélami brzucha, glowy,

zaburzeniami miesigczkowania.

Depresje u mlodziezy manifestuja si¢ zaburzeniami lekowymi, fobig spoteczna, zaburzeniami
obsesyjno-kompulsywnymi; znaczna cz¢$¢ mtodziezy z depresja stosuje przy tym uzywki, tj. alkohol
i narkotyki.

Problemy zdrowotne o0so6b dorostych doznajacych przewleklej przemocy w rodzinie najczesciej
objawiaja si¢ jako depresja, zaburzenia osobowosci, zaburzenia Igkowe, psychozy schizofreniczne,
przewlekte choroby somatyczne i uzaleznienie od lekow. Do konsekwencji dlugoterminowych nalezy

takze zespot jelita drazliwego i choroba niedokrwienna serca.

Osoby do$wiadczajace przemocy domowej lub obserwujace bicie czesciej staja si¢:
e bardziej agresywne i wrogie w stosunku do innych ludzi,
e sa mniej odpowiedzialne za wszystko, co w zyciu robia,

e majg trudnosci w kontaktach z innymi ludzmi (sa mniej komunikatywne, bardziej drazliwe,

nieufne),
e czesSciej zyja w rozbitych rodzinach i nie utrzymujg kontaktow z najblizszymi krewnymi;
e czesciej ponoszg porazki zawodowe i trudniej im osiggnaé wazne zyciowe cele;

e trudniej im zatozy¢ wlasna rodzing, a jezeli im si¢ uda sg to czesto rodziny nietrwate.
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4, Podstawy prawne

Podstawowymi dokumentami regulujgcym zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy

W rodzinie s3:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78 poz. 483
Zpdzn. zm.), gdzie rozdziat drugi pod tytutem ,,Wolno$¢, prawa i obowigzki cztowieka
i obywatela” reguluje zasady zapewniajace kazdemu nietykalno$¢ osobistg i cielesng oraz
stawia na ich strazy wladze publiczne przyznajac obywatelowi prawo zadania organdéw
wladzy publicznej szczegdlnej ochrony dziecka przed przemocsa, okrucienstwem, wyzyskiem

i demoralizacja.

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.

z 2015r., poz. 1390 z j.t.) oraz wynikajacy z niej:

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020
(przyjety Uchwala Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014r.) Zadania
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w gminie Kotaczyce realizowane bedg takze w oparciu

0 nastepujace akty prawne:
e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy Spotecznej (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 1508);

e Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( tj. Dz. U. z 2018 r., poz.
994);

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy ( tj. Dz. U. z 2017 r.

p0z.682 z p6zn. zm.);

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.);

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (tj. Dz.
U. z 2018 r. poz. 969)

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz. U.
z 2017 r. poz. 882)

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (tj. Dz. U. 2 2017 r., poz. 2067 z pdzn. zm.);
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e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (tj. Dz. U. z 2017 r.
poz. 1904 z pdzn. zm.);

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2018 r.
poz. 1030).

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 1600);

e Artykut 207 Kodeksu karnego stanowi:

» ,§1. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng osoba
pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze

pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

» §la. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba nieporadng ze wzgledu na jej
wiek, stan psychiczny lub fizyczny podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesi¢cy do
lat 8.

» §2. Jezeli czyn okreslony w §1 lub la potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego

okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnos$ci od roku do lat 10.

» §3. Jezeli nastepstwem czynu okre§lonego w §1-2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na

wilasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12”

Zgodnie z art. 9d Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie podejmowanie interwencji
w $rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocg odbywa si¢ w oparciu o procedurg ,,Niebieskie
Karty” od sierpnia 2010r. nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca w rodzinie. Procedura
,Niebieskie Karty” obejmuje o0goél czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia, kuratorow w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Przedstawiciele podmiotow,
0 ktérych wyzej mowa realizujg procedure ,,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspolpracy
i przekazuja informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego.
Wszczecie procedury niebieskiej karty nastepuje przez wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta”
w przypadku powzigcia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkow rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego

prze cztonka rodziny lub przez osobe bedaca §wiadkiem przemocy w rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2018 — 2023 zgodny jest z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy na lata 2014 —
2020 przyjetym Uchwatg Nr 76/2014 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r.
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5. Zadania shluzb w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Zgodnie z art. 9 d ust. 2-4 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w kazdym
przypadku, w ktorym zaistnieje podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie, zobowigzani do

wszczgcia procedury ,,Niebieskie Karty” sg przedstawiciele:
e jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
e gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
o policji,
e os$wiaty,
e ochrony zdrowia,

Nalezy pamigta¢, ze do udzielenia pomocy osobom doznajacym przemocy w rodzinie oraz
wszczynania procedury ,Niebieskie Karty” zobowigzane sg wszystkie jednostki organizacyjne
pomocy spolecznej, gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych, a takze wszystkie

jednostki policji, ochrony zdrowia i o§wiaty, wymienione w odpowiednich przepisach prawa.

Wszczecie procedury nastgpuje poprzez wypelnienie formularza ,Niebieska Karta—A”.
Podejmowanie interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢ w oparciu
0 procedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca w rodzinie. Procedura
,Niebieskie Karty” obejmuje 0godt czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli
ww. podmiotow, ktorzy realizuja procedure w oparciu o zasadg wspodtpracy i przekazuja informacje

0 podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego.

Ponadto, zgodnie z art. 12 Ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie osoby, ktore
W zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych powzigty podejrzenie
o popelieniu $ciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie, niezwlocznie

zawiadamiajg o tym policj¢ lub prokuratora.

Osoby bedace swiadkami przemocy w rodzinie powinny zawiadomi¢ o tym policje,

prokuratora lub inny podmiot dzialajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadania dla gmin

Do zadan gminy nalezy w szczego6lnosci tworzenie Gminnego Systemu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie, w tym:
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e opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie,

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczeg6lnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych

i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,
e zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
e tworzenie Zespotow Interdyscyplinarnych.

Zadania dla pomocy spolecznej

Celem dzialan pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzenia
trudnych sytuacji zyciowych, ktorych same nie sg w stanie pokonac, a takze zapobieganie
powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spoteczna jest udzielana miedzy innymi w przypadku przemocy
W rodzinie. Bezposrednia pomoca rodzinom i osobom potrzebujacym zajmuja si¢ pracownicy socjalni

zgodnie z ustalong rejonizacja.
Dziatania interwencyjne pracownika socjalnego:

o W sytuacji zagrozenia zycia, zdrowia, bezpieczenstwa osoby / osob doswiadczajacych

przemocy w rodzinie:
e Wezwanie policji.
e \Wezwanie pogotowia ratunkowego.

e Zapewnienie miejsca w catodobowej placowce dla ofiar przemocy w rodzinie w tym np.
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie lub osrodku

interwencji kryzysowej.

e Niezwloczne zawiadomienie policji Iub prokuratora o powzigciu podejrzenia

0 popelnieniu Sciganego z urzedu przestgpstwa z uzyciem przemocy w rodzinie.

e W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca
W rodzinie, podjecie decyzji wspdlnie z policjantem i przedstawicielem stuzb medycznych
o odebraniu dziecka z rodziny, celem umieszczenia u innej niezamieszkujacej wspolnie

osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub placowce opiekunczo — wychowawczej.

Dziatania pracownika socjalnego, podejmowane w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” wynikajace
z rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty”

oraz wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta”.
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Zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta

przemocg w rodzinie.

Wypehienie formularza ,,Niebieska Karta—A”, w obecno$ci osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie. W przypadku braku mozliwosci
wypehnienia formularza ,,Niebieska Karta—A” z uwagi na nieobecnos¢ osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, stan jej zdrowia lub ze
wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypehienie formularza ,,Niebieska Karta—
A” nastgpuje niezwtocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z ta osoba lub po
ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypehienie. W przypadku, gdy nawigzanie
bezposredniego kontaktu z osoba, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie, jest niewykonalne, wypehienie formularza ,,Niebieska Karta—A”

nastepuje bez udziatu tej osoby.

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynno$ci
podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadza si¢ w obecnos$ci rodzica,

opiekuna prawnego lub faktycznego.

Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie wobec
dziecka, sg rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania z udzialem dziecka
przeprowadza si¢ w obecnosci pelnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art, 115 § 11

Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U.2016.1137 z p6zn. zm.).

Dziatania z udzialem dziecka, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotknicte
przemoca w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miare mozliwosci w obecnosci

psychologa.

Po wypetnieniu formularza ,,Niebieska Karta—A” osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,

ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta—B”.

Jezeli osoba, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, jest
dziecko, formularz ,,Niebieska Karta—B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu

lub faktycznemu albo osobie, ktora zglosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

Przekazanie wypelnionego formularza ,Niebieska Karta—A” do przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego nastepuje niezwlocznie, nie pézniej niz w terminie 7 dni od

dnia wszczecia procedury.

W ramach procedury ,Niebieskie Karty” pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy

spotecznej:
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e Diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta

przemoca w rodzinie,
o Udziela kompleksowych informaciji o:

» mozliwo$ciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach

$wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie,

» formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i

podmiotach swiadczacych t¢ pomoc,

» mozliwo$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby,

co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.

e Organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia

osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.

e Zapewnia osobie co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
w zaleznosci od potrzeb, schronienia w calodobowej placowce §wiadczacej pomoc, w tym
w szczeg6lnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie lub

w osrodku interwencji kryzysowe;j.

e Moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach

oddzialywan korekcyjno—edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie.
Inne dziatania pracownika socjalnego:

e Udzielanie wsparcia emocjonalnego, poradnictwo, w razie potrzeby — towarzyszenie

podczas zalatwiania spraw w instytucjach (prokuratura, policja, sad i in.).
e Zawarcie kontraktu socjalnego.

e Umozliwienie skorzystania z poradnictwa specjalistycznego: psychologicznego,

prawnego, socjalnego, pedagogicznego.
e Planowanie — odpowiednio do potrzeb — pomocy pieni¢znej lub rzeczowe;.
e Przygotowanie do udzialu w postepowaniu przed sadem oraz organami $cigania.

e Udzielanie informacji nt. instytucji i organizacji pomagajacych ofiarom przemocy.
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e Zapewnienie wsparcia dzieciom, poprzez umozliwienie skorzystania z poradnictwa

specjalistycznego lub skierowanie do placowki wsparcia dziennego.

e Monitorowanie sytuacji w rodzinie w trakcie istnienia problemu przemocy w rodzinie
oraz po jego zakonczeniu przez okres umozliwiajacy jednoznaczne stwierdzenie, ze

przemoc w rodzinie juz nie wystepuje.

e Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego lub grupy robocze;.

Pracownicy socjalni, przedstawiciele pomocy spotecznej sa czlonkami zespotu
interdyscyplinarnego lub grup roboczych wspoétpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym. W razie
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiazku z przemoca w rodzinie pracownik
socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe wspoélnie z funkcjonariuszem policji, a takze lekarzem lub
ratownikiem medycznym, lub pielggniarkg ma prawo podja¢ decyzje o odebraniu dziecka z rodziny
i umieszczeniu go u innej nie zamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub
W catodobowej placowce opiekunczo — wychowawczej. Pracownik socjalny ma obowiazek
niezwlocznego powiadomienia sadu opiekunczego o tym fakcie, nie pdzniej jednak niz w ciggu 24

godzin

Zadania dla stuzby zdrowia

Gléwnym zadaniem shuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy
domowej zalicza si¢ do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi, poniewaz bardzo
czesto towarzyszg mu powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego i zdrowia psychicznego. Pomoc
ofiarom przemocy domowej powinna oprocz udzielenia pierwszej pomocy obejmowac nastgpujace

zadania:
Dziatania interwencyjne pracownika ochrony zdrowia:
o Wezwanie policji.
o \Wezwanie pogotowia ratunkowego.
e Uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty”.

e W sytuacji, gdy zachodzi konieczno$¢ natychmiastowego odizolowania dziecka, ktore

doswiadcza przemocy nalezy wezwac policje.

Dziatania przedstawicieli ochrony zdrowia wynikajace z rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 13

wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”.

e Zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta

przemoca w rodzinie.
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Wypeknienie formularza ,,Niebieska Karta—A”, w obecno$ci osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie. W przypadku braku mozliwosci
wypeienia formularza ,,Niebieska Karta—A” z uwagi na nieobecnos¢ osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, stan jej zdrowia lub ze
wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypehienie formularza ,,Niebieska Karta—
A” nastgpuje niezwlocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z ta osoba lub po
ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypekienie. W przypadku, gdy nawigzanie
bezposredniego kontaktu z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie, jest niewykonalne, wypekienie formularza , Niebieska Karta—A”

nastepuje bez udziatu tej osoby.

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynnosci
podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadza si¢ w obecnosci rodzica,

opiekuna prawnego lub faktycznego.

Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie wobec
dziecka sa rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania z udzialem dziecka
przeprowadza si¢ w obecnosci petlnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11

Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U.2016.1137 z p6zn. zm.).

Dziatania z udziatem dziecka, co do ktdérego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte
przemocg w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miar¢ mozliwosci w obecnos$ci

psychologa.

Po wypetnieniu formularza ,,Niebieska Karta—A” osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,

ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta—B”.

Jezeli osoba, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, jest
dziecko, formularz ,,Niebieska Karta—B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu

lub faktycznemu albo osobie, ktora zgtosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

Przekazanie wypelionego formularza ,Niebieska Karta—A” do przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego nastepuje niezwlocznie, nie pézniej niz w terminie 7 dni od

dnia wszczecia procedury.

W sytuacji, gdy dziecko znalazto si¢ w szpitalu, lekarz moze podja¢ decyzje o jego

zatrzymaniu na oddziale przy jednoczesnym zgloszeniu tego faktu do Sagdu Rodzinnego.
Wspolpraca z zespolem interdyscyplinarnym lub grupa robocza prowadzacg sprawe.

Niezwloczne zawiadomienie policji lub prokuratora o powzieciu podejrzenia

0 popelnieniu Sciganego z urzedu przestgpstwa z uzyciem przemocy w rodzinie.

19



e W ramach procedury ,,Niebieskie Karty” przedstawiciel ochrony zdrowia:

e Kazdorazowo udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu
do uzyskania bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju

uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.

e Wydaje bezptatne zaswiadczenie lekarskie o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata

zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.

e Jezeli stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta przemoca
w rodzinie wymaga przewiezienia jej do podmiotu leczniczego, formularz ,,Niebieska
Karta—A” wypelia przedstawiciel podmiotu leczniczego, do ktérego osoba ta zostata

przewieziona.

e Przedstawicielem ochrony zdrowia uprawnionym do dzialan jest osoba wykonujaca

zawo6d medyczny, w tym lekarz, pielggniarka, potozna i ratownik medyczny.

Zadania dla policji

Dziatania przedstawicieli policji, podejmowane w ramach procedury ,Niebieskie Karty”
wynikajace zrozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury

»Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

e Zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta

przemoca w rodzinie.

e  Wypehienie formularza ,,Niebieska Karta—A”, w obecnosci osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie. W przypadku braku mozliwosci
wypelnienia formularza ,,Niebieska Karta—A” z uwagi na nieobecnos$¢ osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta przemoca w rodzinie, stan jej zdrowia lub ze
wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypelienie formularza ,,Niebieska Karta—
A” nastgpuje niezwlocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z ta osobg lub po
ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypekienie. W przypadku, gdy nawigzanie
bezposredniego kontaktu z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemocg w rodzinie, jest niewykonalne, wypekienie formularza , Niebieska Karta—A”

nastepuje bez udziatu tej osoby.

e W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynno$ci
podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadza si¢ w obecnosci rodzica,

opiekuna prawnego lub faktycznego.
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e Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie wobec
dziecka sa rodzice, opieckunowie prawni lub faktyczni, dziatania z udzialem dziecka
przeprowadza si¢ w obecnosci petnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11

Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U.2016.1137 j.t.).

e Dziatania z udzialem dziecka, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete
przemoca w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miar¢ mozliwosci w obecnosci

psychologa.

e Po wypehieniu formularza ,,Niebieska Karta—A” osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,

ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta—B”.

o Jezeli osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, jest
dziecko, formularz ,,Niebieska Karta—B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu

lub faktycznemu albo osobie, ktéra zgtosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

e Przekazanie wypelionego formularza ,Niebieska Karta—A” do przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego nastgpuje niezwlocznie, nie pézniej niz w terminie 7 dni od

dnia wszczecia procedury.
Inne dziatania przedstawicieli policji:
e Prowadzenie dziatan zgodnie z kompetencjami zawodowymi.

e Poinformowanie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy w rodzinie o mozliwo$ci
wzigcia udziatu w programie oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych dla osob stosujacych

przemoc w rodzinie lub programach psychologiczno-terapeutycznych.
e Udzial w pracach zespolu interdyscyplinarnego i grupy robocze;j.
e Pozostale dziatania w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”:

e Udzielenie osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca

W rodzinie, niezbednej pomocy, w tym pierwszej pomocy.

e Niezwloczne zorganizowanie dostgpu do pomocy medycznej, jesli wymaga tego stan

zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.

e Podejmowanie, w razie potrzeby, innych niezbednych czynno$ci zapewniajacych ochrone
zycia, zdrowia i mienia 0sob, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca
w rodzinie, wlacznie z zastosowaniem na podstawie odrebnych przepisow w stosunku do
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, $rodkow

przymusu bezposredniego i zatrzymania.
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e Przeprowadzenie rozmowy z osobg, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie, w szczegdlnosci o odpowiedzialnosci karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub
psychiczne nad osobg najblizszg lub inng osobg pozostajaca w stalym lub przemijajacym
stosunku zaleznosci od osoby, albo nad matoletnim lub osobg nieporadng, ze wzgledu na
jej stan psychiczny lub fizyczny. Wezwanie osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia

spolecznego.

e Przeprowadzenie w miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwtoki, czynnosci
procesowych w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia §ladow

i dowodow przestepstwa.

e Podejmowanie dziatan majgcych na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym
wystepowa¢ w rodzinie, w szczegdlnosci skladanie systematycznych —wizyt
sprawdzajacych stan bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespoi

interdyscyplinarny lub grupg robocza.

Zadania dla oSwiaty

Dziatania przedstawicieli o$wiaty, podejmowane w ramach procedury ,Niebieskie Karty”
wynikajace z rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury

»Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

e Zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta

przemoca w rodzinie.

o  Wypehienie formularza ,,Niebieska Karta—A”, w obecnos$ci osoby, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie. W przypadku braku mozliwosci
wypehienia formularza ,,Niebieska Karta—A” z uwagi na nieobecno$¢ osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, stan jej zdrowia lub ze
wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta—
A” nastgpuje niezwlocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z ta osobg lub po
ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypehienie. W przypadku, gdy nawigzanie
bezposredniego kontaktu z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie, jest niewykonalne, wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta—A”

nastepuje bez udziatu tej osoby.
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e W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynno$ci
podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadza si¢ w obecnos$ci rodzica,

opiekuna prawnego lub faktycznego.

e Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie wobec
dziecka sa rodzice, opieckunowie prawni lub faktyczni, dziatania z udzialem dziecka
przeprowadza si¢ w obecnosci pelnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11

Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U.2016.1137 z p6zn. zm.).

e Dziatania z udzialem dziecka, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete
przemoca w rodzinie powinny by¢ prowadzone w miare mozliwosci w obecnosci

psychologa.

o Po wypehieniu formularza ,,Niebieska Karta—A” osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,

ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta—B”.

e Jezeli osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie jest
dziecko, formularz ,,Niebieska Karta—B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu

lub faktycznemu albo osobie, ktora zgtosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

e Przekazanie wypeklionego formularza ,Niebieska Karta—A” do przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego nastepuje niezwlocznie, nie pézniej niz w terminie 7 dni od

dnia wszczecia procedury.
W ramach procedury ,,Niebieskie Karty” przedstawiciel oswiaty:
e Udziela kompleksowych informacji o:

» Mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolno$ci psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach

swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie,

» Mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby,

co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.

e Organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia

osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.

e Moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o mozliwos$ciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach

oddzialywan korekcyjno—edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie.
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e Diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknigta

przemoca w rodzinie, w tym w szczegdlnosci wobec dzieci.

e Udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub
osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom §wiadczonych
przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz 0sob dotknigtych

przemocg w rodzinie.
Inne dziatania pracownika o$wiaty:
e Poinformowanie o zaistniatej sytuacji dyrektora placowki oswiatowe;.

e Wezwanie do szkoly na rozmowg rodzicéw / opiekundéw dziecka stosujacych przemoc,
poinformowanie o prawnych konsekwencjach stosowania przemocy, przy absolutnym

zachowaniu regut bezpieczenstwa dziecka.

e Niezwloczne powiadomienie policji lub prokuratora o powzigciu podejrzenia

0 popetnieniu Sciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie.

e W sytuacji podejrzenia, ze powrot dziecka do domu zagraza jego bezpieczenstwu,
zdrowiu lub zyciu — powiadomienie policji, celem przewiezienia dziecka w bezpieczne

miejsce.

e W sytuacji koniecznosci zapewnienia pomocy lekarskiej — wezwanie pogotowia
ratunkowego.

e Opracowanie planu pomocy dziecku i wdrozenie go do realizacji.

e Poinformowanie rodzicow o podjetych dziataniach na rzecz dziecka, wdrozenie rodzica
niestosujacego przemocy wobec dziecka lub innych ,,bezpiecznych” cztonkéw rodziny do

wspolpracy.

e Poinformowanie rodzica stosujgcego przemoc w rodzinie o mozliwosci wzigcia przez
niego udzialu w programie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych

przemoc w rodzinie.

e Skierowanie pisma do Sgdu Rodzinnego z prosba o wglad w sytuacj¢ dziecka w rodzinie

oraz w miar¢ potrzeb do innych instytucji i stuzb.

e Udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego lub grupy robocze;.

24



Zadania dla Gminnych Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Zrédta uzyskania przez cztonka Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

informacji o wystgpowaniu przemocy w rodzinie:

Samodzielne zgloszenie si¢ osoby doznajacej przemocy w rodzinie z prosbg o pomoc.
Zgloszenie ze strony osoby prywatnej (sasiad, cztonek rodziny, inna osoba).
Zgloszenie ze strony przedstawicieli stuzb i instytucji oraz organizacji pozarzadowych.

Powziecie informacji o fakcie wystgpowania przemocy w rodzinie w zwigzku

Z wykonywanymi obowigzkami zawodowymi.

Dziatania przedstawiciela Gminnej/Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

podejmowane w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”, wynikajace z rozporzadzenia Rady Ministrow

z dnia 13 wrzeénia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréow formularzy

,,Niebieska Karta”.

Zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta

przemoca w rodzinie.

Wypehienie formularza ,,Niebieska Karta—A”, w obecno$ci osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie. W przypadku braku mozliwosci
wypelnienia formularza ,,Niebieska Karta—A” z uwagi na nieobecnos$¢ osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie, stan jej zdrowia lub ze
wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta—
A” nastgpuje niezwlocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z ta osoba lub po
ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypeklienie. W przypadku, gdy nawiazanie
bezposredniego kontaktu z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie, jest niewykonalne, wypekienie formularza ,Niebieska Karta—A”

nastepuje bez udziatu tej osoby.

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynnosci
podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadza si¢ w obecnos$ci rodzica,

opiekuna prawnego lub faktycznego.

Jezeli osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie wobec
dziecka, sg rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dziatania z udzialem dziecka
przeprowadza si¢ w obecnosci pelnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art, 115 § 11

Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U.2016.1137 j.t.).
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e Dziatania z udzialem dziecka, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest dotknigte
przemoca w rodzinie, powinny by¢ prowadzone w miar¢ mozliwoSci w obecnosci

psychologa.

e Po wypehieniu formularza ,,Niebieska Karta—A” osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie,

ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta—B”.

e Jezeli osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, jest
dziecko, formularz ,,Niebieska Karta—B” przekazuje si¢ rodzicowi, opiekunowi prawnemu

lub faktycznemu albo osobie, ktora zglosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

e Przekazanie wypelionego formularza ,Niebieska Karta—A” do przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego nastgpuje niezwtocznie, nie poézniej niz w terminie 7 dni od

dnia wszczecia procedury.

W ramach procedury przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

podejmuje m.in. nastgpujace dzialania:

e Diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta

przemoca w rodzinie.
e Udziela kompleksowych informacji o:

» mozliwoSciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach

swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie,

» formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach

i podmiotach $wiadczacych t¢ pomoc,

» mozliwo$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby,

co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie.

e Organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia

osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie.

e Moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach
oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych dla o0séb stosujacych przemoc w rodzinie lub

programach psychologiczno-terapeutycznych skierowanych do ww. 0sob.

Inne dzialania cztonka GKRPA:
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Diagnoza sytuacji rodziny pod katem wystepowania przemocy domowej w zwigzku

Z naduzywaniem alkoholu przez cztonka rodziny.

Udzielenie wsparcia emocjonalnego.

Poinformowanie o przystugujacych uprawnieniach.

Przygotowanie do udziatlu w postgpowaniu przed sagdem oraz organami §cigania.

Umozliwienie dostepu do specjalistycznej pomocy psychologicznej, prawnej,

pedagogicznej i in.
Ustalenie planu bezpieczenstwa.

Niezwloczne zawiadomienie policji Iub prokuratora o powzigciu podejrzenia

0 popetnieniu $ciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie.
Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego lub grupy robocze;j.

Niektore dziatania podejmowane wobec 0s6b stosujagcych przemoc w rodzinie w zwigzku

z problemem alkoholowym:

Niezwloczne zawiadomienie policji Iub prokuratora o powzigciu podejrzenia

0 popetnieniu Sciganego z urzedu przestgpstwa z uzyciem przemocy w rodzinie.

W przypadku wychowywania w rodzinie dzieci, wniosek do sadu o wglad w sytuacje

rodziny.

Wezwanie na rozmowe interwencyjng, poinformowanie o konsekwencjach stosowania
przemocy w rodzinie oraz mozliwosciach uzyskania pomocy w postaci leczenia
uzaleznien oraz udzialu programie oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych lub

psychologiczno-terapeutycznych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

W sytuacji stwierdzenia problemu uzaleznienia wspolistniejacego z problemem przemocy

w rodzinie:
» przeprowadzenie rozmowy motywujacej do podjgcia leczenia odwykowego,

» W razie zaprzeczania sprawcy o wystepowaniu problemu alkoholowego, skierowanie
na badanie do bieglego, celem uzyskania wlasciwego orzeczenia o wystgpowaniu

uzaleznienia,

» uruchomienie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego,
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» skierowanie do skorzystania z pomocy specjalistow w punkcie konsultacyjnym, grupie
AA, udzialu w programie oddzialywan korekcyjno—edukacyjnych dla o0sob

stosujacych przemoc w rodzinie i in.

Zadania dla zespolow interdyscyplinarnych i grup roboczych

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w szczegdlnos$ci
w ramach zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej. Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego
jest integrowanie i koordynowanie dzialan jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci

poprzez:
e diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku,
¢ inicjowanie interwencji w srodowiskach dotknietych przemocag w rodzinie,

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach, i mozliwosciach udzielania pomocy

w srodowisku lokalnym,
e inicjowanie dzialan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc.
Do zadan grupy roboczej nalezy, w szczegolnosci:

e opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy

W rodzinie,

e monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych

wystgpieniem przemocy,

e dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy

oraz efektow tych dziatan.

Rekomenduje si¢ korzystanie z opracowanych przez Instytut Psychologii Zdrowia PTP Ogolnopolskie
Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” , Kwestionariuszy oceny ryzyka oraz
algorytméw postgpowania w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie wobec dziecka — dla

o$wiaty”, link: www.niebieskalinia.pl/algorytmy/.
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6. Wskazowki oraz zasady postepowania z osobami uwiklanymi
w problem przemocy w rodzinie.

Zasady postepowania z osoba doswiadczajaca przemocy.

Podczas rozmowy z osoba doswiadczajaca przemocy nalezy:

e Okaza¢ jej szacunek i zrozumienie — decyzja o poszukiwaniu pomocy jest proba

przeciwstawienia si¢ sprawcy, podejmowang czgsto w sytuacji poczucia skrajnego zagrozenia.

e By¢ uwaznym na wszystkie (fizyczne i emocjonalne) sygnaly, mogace S$wiadczyc
0 stosowaniu przemocy, np. $lady pobicia, oznaki leku, przerazenia, drzenie rak, brak

roéwnowagi emocjonalnej, rozdraznienie, placz, apatia.
e Zapewni¢, ze jestesSmy tu, by pomoc.
o Uwaznie wystluchac¢ relacji z przebiegu zdarzenia / zdarzen.

e  Wyraznie nazwac to, co si¢ wydarzyto przemocg — wazne jest, by osoba dowiedziata sie, zZe to,
czego doswiadcza jest stosowaniem przemocy, a nie konfliktem, ktéory mozna rozstrzygnac,

Wwymuszajac na sprawcy obietnice poprawy.

e Powiedzie¢ 1 okazaé, ze przemoc w rodzinie uznajemy za powazny problem, Ze jest ona

traktowana przez prawo, jako przestepstwo.

e Powiedzie¢, ze nikt nie ma prawa stosowal przemocy wobec innych i Ze nic nie

usprawiedliwia przemocy.

e Zapewni¢ osobg dos§wiadczajaca przemocy, ze nie jest winna temu, co si¢ stalo. Za przemoc
odpowiedzialny jest sprawca. Osoby doswiadczajgce przemocy domowej czesto catymi latami
poddawane sg przez sprawcoOw specyficznemu ,praniu mozgu”, ktéorego celem jest

przekonanie ofiar, ze to ich wina, ze na nic lepszego nie zasluguja, ze sprowokowaty sprawce.

e Da¢ wsparcie 1 zapewni¢, ze ma prawo si¢ broni¢, ze sg miejsca i ludzie, gdzie moze uzyskac

pomoc.

e Dostarczy¢ konkretnych informacji, gdzie i jaka pomoc mozna uzyska¢ i zmotywowaé do
skorzystania z oferty pomocowej, pozostawiajac decyzje¢ o czasie i sposobie szukania pomocy,
zaznaczajac jednak, ze im szybciej podjete zostang dziatania, tym szybciej skonczy sie

cierpienie. Wazne jest pokazanie roznych mozliwosci pomocowych.
W czasie rozmowy z osobg do$wiadczajaca przemocy nie wolno:

e Okazywac zniecierpliwienia, irytacji, ztosci.
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e Obcigzac jej odpowiedzialnoscig za to, co si¢ wydarzyto.

e Stawac po stronie sprawcy przemocy.

e Namawiac¢, by pogodzila si¢ z sytuacja.

e Okazywac lekcewazenia wobec faktu stosowania przemocy.

e Odmawia¢ pomocy do czasu, gdy nie zlozy doniesienia o przestepstwie.

o Podwaza¢ wiarygodnosci oséb doswiadczajacych przemocy.

e Namawia¢ do zmiany zachowania, jako gwarancji ustania przemocy.

e  Mowié, ze musi sama sobie poradzié.

e Obarcza¢ odpowiedzialnoscig za to, co si¢ stanie ze sprawcg po ujawnieniu przemocy.

Podczas rozmowy z dzieckiem doswiadczajacym przemocy w rodzinie, dziecko powinno
dowiedzie¢ sig, ze:

e To, co sig¢ stato nie jest jego wing.

e Zaden dorosly nie ma prawa go krzywdzié.

e Takie zachowanie dorostych nie jest w porzadku.
e To, co si¢ stato jest ztem, ale mozna to zmienic.
e  Wierzymy mu i potrafimy pomoc.

e  Chcemy udzieli¢ mu wsparcia i pomocy.

Wskazowki dotyczace pracy z osoba podejrzewana o stosowanie przemocy w rodzinie.

e Zadbanie o odpowiednie miejsce i czas. W czasie rozmowy postaraj si¢, aby nikt nie

przeszkadzat.

e Uzywanie prostego i zrozumiatego dla rozméwcy jezyka. Unikanie zbyt trudnych

i specjalistycznych termindw, ktore moga zostac zle lub niewtasciwie zinterpretowane.

o W czasie rozmowy nalezy dostosowaé sposob i tempo moéwienia do swojego klienta. Nie
nalezy stosowac niepotrzebnych i1 zbyt ogodlnych zbitek pojeciowych (np. zachowania

agresywne), operowanie konkretami i faktami.

e Staranie si¢ o jak najdoktadniejsze i szczegdtowe informowanie 0 wszelkich planowanych

I podejmowanych dziataniach.
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W czasie rozmowy wazne jest:

Uswiadomienie, ze stosowanie przemocy w rodzinie jest przestgpstwem i podlega karze
Kodeksu karnego, ze zadna forma stosowanej przemocy nie jest akceptowana i nikt poza

sprawcg nie ponosi za nig odpowiedzialnosci.
Rozwd6j motywacji do zmiany.

Zmotywowanie do aktywnego uczestnictwa w programach oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych.

Udzielenie konkretnych informacji, jakie dziatlania zostang podjete w konsekwencji
stosowania przemocy w rodzinie (np. powiadomienie prokuratury, zapewnienie pomocy

psychologicznej i wsparcia cztonkom rodziny i in.).

Przedstawienie opcji, jakie beda wynika¢ z prowadzonych dziatan.

Nalezy pamigtaé by:

Ze wzgledu na specyfike podejmowanych dziatan, wspélpraca z osoba podejrzang
0 stosowanie przemocy w rodzinie nie powinna by¢ podejmowana przez tego samego

pracownika, ktory pracuje z osobg do§wiadczajaca przemocy w rodzinie.

Jesli pracownik socjalny, podejmujac przygotowania do przeprowadzenia np. rodzinnego
wywiadu srodowiskowego z osoba podejrzang o stosowanie przemocy w rodzinie, obawia si¢

0 swoje bezpieczenstwo, moze zwrocic si¢ o wsparcie do strazy miejskiej lub policji.

Nalezy zachowac obiektywizm i dystans.
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7. Charakterystyka terenu Gminy Kolaczyce

Gmina Kotaczyce lezy w wojewddztwie podkarpackim. Stanowi poinocng czg$¢ powiatu
jasielskiego i zajmuje 7,24% jego powierzchni. Obszar gminy to okoto 60,11 km2, siedziba wtadz
gminy znajduje si¢ w Kotaczycach, ktére sa jednoczesnie osrodkiem skupiajagcym handel, ustugi
i oswiate ponadgimnazjalng. Gmina sktada si¢ z 8 miejscowosci bedacych jednoczesnie sotectwami,
sa nimi: Sieklowka, Krajowice, Nawsie Kotaczyckie, Kotaczyce, Biezdziedza, Biezdziadka, Lublica,

Sowina.

Kotaczyce, Nawsie Kotaczyckie, Biezdziedza i Biezdziadka tworza duze skupiska ludzi,
stanowig centrum ustugowe, gospodarczo-przemystowe, produkcyjne oraz turystyczno-rekreacyjne.
Pozostale miejscowosci w mniejszym stopniu zaludnione prowadza gtéwnie dziatalno$¢ oparta na

rolnictwie 1 le$nictwie.

Gmina ma charakter typowo rolniczy, gdzie uzytki rolne stanowia 61% powierzchni,
pozostalg cze$¢ terenu to obszary lesne — 32% i tereny zabudowane — 7%.

Struktura uzytkowania
terendéw

obszary
lesne
32,00%

uzytkirolne

61,00%
tereny

zabudowane
7,00%

Wykres 1 Struktura uzytkowania terenow

W gminie dominujg wieloprodukcyjne, mate, gospodarstwa rolne:
ponizej 1 ha — 608 gospodarstw rolnych

1-5 ha — 1064 gospodarstw rolnych

5-10 ha — 74 gospodarstw rolnych

10-15 ha powyzej — 3 gospodarstwa rolne.
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e Charakterystyka demograficzna gminy Kotaczyce

W gminie Kotaczyce zamieszkiwalo ogétem na dzien 31 grudnia 2017 r. 9063 0s6b
» Obszary miejskie — 1429 os6b

» Obszary wiejskie — 7634 0s6b

Ludnosc¢ ogotem

Obszry
miejskie

-

obszary
wiejskie

Wykres 2 Charakterystyka demograficzna gminy Kolaczyce

Liczba ludnosci (pobyt staly i czasowy)
31.12. 2016 r. 31.12.2017'r.
Ogélem 9082 9063
Kobiety 4543 4530
Mezczyzni 4539 4533
Tabela 1 Ludno$¢ — struktura wedlug plci
%ogéhu Yo0gohu
2016 mieszkancéw 2017 mieszkancow
Wiek
] 1752 19,29 1725 19,03
przedprodukcyjny
Z tego kobiety 820 9,03 809 8,93
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Z tego mezczyZni 932 10,26 916 10,11
Wiek
produkcyjny 5821 64,09 5909 65,20
ogotem
Z tego kobiety 2696 29,69 2753 30,38
Z tego mezczyzZni 3125 34,41 3156 34,82
Wiek
poprodukeyjny 1509 16,62 1429 15,17
ogolem
Z tego kobiety 1007 11,09 968 10,68
Z tego mezczyzZni 502 5,52 461 5,09

Tabela 2 Ludno$é¢ — struktura wedlug wieku

e Diagnoza $rodowiska lokalnego

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujacym osobowosc,
system warto$ci, poglady i styl zycia. Wazng rol¢ w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja
wzajemne relacje pomiedzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji
rodzina nie jest w stanie realizowac¢ podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu,
tamane sg reguly, a zachowania poszczegolnych cztonkoéw rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne
zZnormami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc w rodzinie, jest
doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sg zaréwno bezposrednie szkody na zdrowiu
psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dlugotrwate problemy ujawniajgce si¢ w zyciu dorostym,
jako konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie. Wiele Srodowisk nie reaguje na problem
przemocy w rodzinie, wyrazajac tym samym zgode na przemoc. Jest to wynikiem funkcjonujgcych
w $wiadomosci spolecznej mitdéw 1 stereotypow na temat przemocy, ktore pokazuja fatszywy obraz
problemu. Mity i stereotypy usprawiedliwiajg stosowanie przemocy, shuzag do ukrycia czy
zbagatelizowania problemu, przez co utrudniaja prawidlowe reagowanie na akty brutalnoSci czy
okrucienstwa wobec bliskich. Dajg sprawcy sygnatl o spotecznym przyzwoleniu na przemoc,
umacniajag w nim pewnos¢ siebie i poczucie bezkarno$ci, zniewalajac ofiare¢ przemocy i zmuszajac do
milczenia. Przemoc w rodzinie jest jednym z najczeSciej wyrdznianych rodzajow przemocy,

budzacych relatywnie najwigcej emocji. Skala zjawiska przemocy w rodzinie jest jednak dos¢ trudna
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do zdiagnozowania z uwagi na ztozonos$¢ form jakie przybiera, ale takze przez postawe samych ofiar,
ktore czgsto z roznych przyczyn nie zglaszaja problemu odpowiednim stluzbom. Jak wynika
z posiadanych informacji, najczesciej doswiadczano przemocy psychicznej, nastgpnie fizycznej.
Liczba interwencji policyjnych w przypadku przemocy domowej na przestrzeni ostatnich lat wyraznie
wzrasta. Wzrosta takze liczba wypelianych ,,Niebieskich Kart”. Trudno jest w sposéb jednoznaczny
okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy na terenie gminy Kotaczyce w zwigzku z wystgpowaniem
przemocy ukrytej nie ujetej w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystepowania. Kazda
z instytucji zajmujacych si¢ pomoca posiada wlasne odrgbne dane zbierane na potrzeby

sprawozdawczosci.

Diagnoza $rodowiska lokalnego zostata opracowana w oparciu o dane wiasne Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotaczycach.

8. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie gminy Kolaczyce

W roznego rodzaju statystykach i badaniach przemoc jest jedng z przyczyn udzielania pomocy
rodzinom z terenu gminy Kotaczyce przez tutejszy osrodek. Z wywiadow $rodowiskowych
pracownikow GOPS wynika, ze przemoc dotyczy gtownie 0sob z rodzin alkoholowych. Sg to przede
wszystkim zony i dzieci alkoholikow, ktére dotyka zaniedbanie. Bieda, trudne potozenie zyciowe
sprawia, ze ludzie nie radza sobie z wlasnymi emocjami i wyladowuja swoja frustracje
i niezadowolenie na innych. Jak wynika z danych wiasnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

w Kotaczycach zjawisko przemocy dotkneto 26 rodzin, liczacych 72 osoby.

Skala problemu przemocy w rodzinie w gminie Kotaczyce zostata okreslona na podstawie
informacji uzyskanych z danych statystycznych ze sprawozdan Zespotu Interdyscyplinarnego do
Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Kotaczyce. W ujawnionych przypadkach
przemocy w rodzinie lub w przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze w danej rodzinie wystepuje
przemoc prowadzona jest tzw. procedura ,Niebieskiej Karty”. Obejmuje ona szereg dzialan
podejmowanych przez przedstawicieli GOPS, policji, oswiaty, stuzby zdrowia, GKRPA. Dzialania te

koordynuje przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego.
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Laczna liczba interwencji
L.p. Miejscowos¢
2015 2016 2017
1. Biezdziadka 6 3 4
2. Biezdziedza 4 2 14
3. Lublica 2 3 2
4, Kotaczyce 0 2 2
5. Krajowice 0 2 0
6. Nawsie Kotaczyckie 3 1 0
7. Sieklowka 1 3 2
8. Sowina 6 1 2

Tabela 3 Laczna liczba interwencji domowych przeprowadzonych przez przedstawicieli policji w latach 2015- 2017

Lacznie
Rok Kobiety | Mezczyzni | Nieletni Osoby . Osoby I'C?ba
starsze | niepelnosprawne ofiar
przemocy
2015 26 9 32 9 10 67
2016 15 9 15 3 6 39
2017 18 8 23 8 9 49
Tabela 4 Pokrzywdzeni w wyniku przemocy domowej w latach 2015 — 2017
Lacznie
Rok Kobiety | Mezczyzni | Nieletni Osoby . Osoby I|czba,
starsze | niepelnosprawne | sprawcow
przemocy
2015 4 23 0 2 ) 27
2016 2 14 0 2 7 16
2017 3 14 0 1 4 17

Tabela 5 Sprawcy przemocy domowej w latach 2015 — 2017
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Liczba ,,Niebieskich kart”

L.p. | Rok W tym sporzadzonych przez
Policje GOPS Inne (jakie)
1 2015 22 2 1 (stuzba zdrowia)
2. | 2016 20 1 0
3. | 2017 23 3 0

Tabela 6 Liczba ,,Niebieskich kart” w latach 2015 — 2017

25

20

15

10

Zidentyfikowana liczba rodzin, w ktdérych
wystepuje problem przemocy domowej,
poréwnanie na przestrzeni lat 2011-2017

4

| — Zidentyfikowana liczba rodzin,
1 w ktérych wystepuje problem
e -I przemocy domowej

2011
(od 15
Vi)

2012 2013 2014 2015 2016 2017

Wykres 3 Zidentyfikowana liczba rodzin, w ktérych wystepuje problem przemocy domowej - porownanie na
przestrzeni lat 2011-2017
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Liczba osdb poszkodowanych przemoca w
rodzinie w latach 2011 - 2017

30 -

25 -

20 -
15 A

10 4 i Liczba os6b poszkodowanych

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
(od 15
Vi)

Wykres 4 Liczba os6b poszkodowanych przemoca w rodzinie w latach 2011 - 2017

Porownanie liczby osdb poszkodowanych
w wyniku przemocy domowej w latach 2011
- 2017
35
30
25
20 H Kobiety
15 B Mezczyzni
= Nieletni
10
5
0
2011 (od 2012 2013 2014 2015 2016 2017
15 VII)

Wykres 5 Poréwnanie liczby os6b poszkodowanych w wyniku przemocy domowej w latach 2011 — 2017
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Poréwnanie liczby oséb, co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie- dane dotyczace lat 2011 - 2017

30 -
25 -
20 -
15 A Poréwnanie liczby oséb, co do
10 +° ktérych istnieje podejrzenie, ze
5 /—l: stosujg przemoc w rodzinie
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
(od 15
Yil))

Wykres 6 Poréwnanie liczby oséb, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie- dane dotyczace
lat 2011 - 2017

Na terenie gminy Kotaczyce dziataja nastgpujace instytucje, stuzby i organizacje, ktore
w zakresie swoich kompetencji, zadan i obowigzkéw maja przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

i ochrong ofiar przemocy w rodzinie:
e  Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kotaczycach,
e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kotaczycach,
e placéwki stuzby zdrowia,
e Posterunek Policji w Kotaczycach,
e placowki oswiatowe (w tym: liceum, szkoty podstawowe, przedszkola, swietlice szkolne),
e  Gminny Osrodek Kultury w Kotaczycach.
e punkt konsultacyjny, gdzie realizowany jest program profilaktyczno — korekcyjny ,, Tukan”.

Instytucje zaangazowane w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i ochrong¢ ofiar przemocy

W rodzinie wspolpracuja z innymi instytucjami, organizacjami itp. takimi jak:
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jasle,
e Sad Rejonowy w Jasle,

e poradnie leczenia uzaleznien,
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e kuratorzy zawodowi i spoteczni,

e dyrektorzy, nauczyciele i pedagodzy pracujacy w szkotach,
e lekarze i pielegniarki,

e pracownicy socjalni,

e pracownicy Urzedu Gminy Kotaczyce

o policja,

e Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Jasle,

e Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy we Frysztaku,
e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Jasle,

e Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Jasle.

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Kotaczyce jest trudne,
z uwagi na ztozono$¢ problemu, jego zakresu, skutkéw i konsekwencji, jakie to zjawisko za soba
niesie, a takze z uwagi na wcigz jeszcze niskg $wiadomos¢ spoteczng oraz strach i obawy ofiar
przemocy przed napigtnowaniem spotecznym, lub zemsta ze strony sprawcy przemocy. Posterunek
Policji w Kotaczycach w latach 2015 - 2017 podjat przecigtnie rocznie 7 interwencji w srodowiskach
domowych, w ktérych prowadzona byta procedura ,Niebieskiej Karty”. Posterunek Policji
przeprowadzit 19 postepowan zwigzanych z art.207 KK. Poza tym policjanci stale i systematycznie
wspotpracowali z zespotem interdyscyplinarnym w formie udzialu w grupach roboczych oraz
regularnego monitorowania sytuacji w rodzinach, w ktorych byta prowadzona procedura ,,Niebieskie

Karty” oraz patronatu p6t roku po zakonczeniu procedury w konkretnych rodzinach.

Procedurg ,,Niebieskie Karty”, jej prowadzeniem i nadzorowaniem dziatan, zajmuje si¢ zespol
Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Kotaczyce. W okresie
od 2015 roku do konca 2017 roku do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego wptyngto
sredniorocznie 24 formularze ,Niebieskich Kart”, a tym samym wdrozono procedur¢ ,,Niebieskie

Karty” w tych konkretnych rodzinach, dotknigtych przemoca w rodzinie.

Z analizy danych wynika, ze najczestsza przyczyna przemocy w rodzinie w gminie Kotaczyce
jest alkohol oraz zaburzenia psychiczne, w nastgpnej kolejnosci plasuja si¢ bezrobocie i trudna

sytuacja finansowa.
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Z posiadanych informacji wynika, ze najbardziej aktywna w identyfikacji zjawiska przemocy
w rodzinie jest policja oraz GOPS. Funkcjonariusze policji oraz pracownicy osrodka pomocy
spotecznej z uwagi na bezposredni kontakt z rodzinami, cz¢sto w momencie ujawnienia przemocy,
prawidlowo wdrazali procedurg ,,Niebieskiej Karty”, co pozwolito na rozpoczecie konkretnych dziatan
pomocowych wobec rodzin, gdzie zostato ujawnione zjawisko przemocy w rodzinie. Kolejnym
krokiem Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie
Kotaczyce jest biezacy monitoring sytuacji oraz prowadzenie wszelkich dziatan majacych na celu
prawidlowg diagnoz¢ i podejmowanie dzialan pomocowych wobec konkretnych rodzin, osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie jak i sprawcow tej przemocy. Na etapach kierowania 0sob
poszkodowanych, zjawiskiem przemocy w rodzinie i kierowania osob stosujgcych przemoc do
odpowiednich specjalistow, najszersza pomoc proponuje Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Kotaczycach. W ramach tych dziatan z roku na rok wspotpraca pomiedzy instytucjami, wymiana

informacji i ustalanie wspolnych planéw pomocy, staja si¢ coraz bardziej efektywne.

Dodatkowym atutem sa wszelkie akcje informacyjne, profilaktyczne czy edukacyjne
dotyczace zjawiska przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W latach 2015 — 2017 wszystkie instytucje
pomocowe objete byly szkoleniami kadry z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie i radzenia
sobie z jej konsekwencjami. Dzigki tym dziataniom zjawisko przemocy w rodzinie przestaje by¢
tematem tabu, co przyczynia si¢ do wzrostu $wiadomosci w spotecznosci lokalnej gminy Kotaczyce,

a dzigki temu mieszkancy gminy coraz czesciej i chetniej zwracaja si¢ o pomoc i wsparcie.
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Analiza SWOT

Mocne strony

Szanse

Funkcjonowanie Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzimie w Gminie Kotaczyce

Dziatanie grup roboczych w ramach
Zespotu Interdyscyplinarnego,

Korzystanie z procedury Niebieskigj
Karty,

Dziatanie Punktu Konsultacyjnego
dla 0so6b uwiktanych w przemoc

Mozliwo$¢ skorzystania bezplatnego
poradnictwa prawnego,
psychologicznego i socjalnego

Doswiadczenie cztonkow grupy
roboczej, pracownikow socjalnych w
pracy z rodzinami dotknigtymi
problemem przemocy;

Profesjonalizm, zaangazowanie,
odpowiedzialno$¢ os6b zajmujacych
si¢ przeciwdzialaniem przemocy;

Znajomos¢ srodowiska 1 problemow
wystepujacych w srodowiskach
wsrod kadry zajmujacej si¢
przeciwdziataniem przemocy,

Podnoszenie kwalifikacji przez osoby
zajmujace si¢ problematyka
przemocy w rodzinie,

Wypracowane metody wspOlpracy
cztonkow zespotu
interdyscyplinarnego z policja,
szkotami, stuzbg zdrowia 1 innymi
instytucjami,

Istniejgce zaplecze instytucjonalne:
OPS, asystenci rodzin, GKRPA,
policja, osrodki zdrowia,

Posiadanie przez pracownikow

Gotowos$¢ rozwijania wspotpracy
stuzb 1 instytucji dziatajacych

w obszarze pomocowym, w tym
placowek szkolnych,

Szkolenia dla kadr pomocy
spoteczne, policji, ochrony zdrowia,
placéwek o$wiatowych z zakresu
przeciwdziatania i reagowania na
zjawisko przemocy,

Pozytywne zmiany w polityce
prorodzinnej panstwa,

Realizacja projektow i programow
aktywizacyjnych dla spotecznosci
lokalnej,

Akceptacja spoleczna dla dziatan
zwigzanych z przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie,

Ogolnopolskie kampanie medialne
majace na celu zmiang $wiadomosci
spotecznej w zakresie problemu
przemocy,

Zwigkszenie si¢ Swiadomosci
spotecznej na temat zjawiska
przemocy w rodzinie,

Funkcjonowanie ogélnopolskiego
telefonu zaufania,

Mozliwo$¢ korzystania z dobrych
praktyk z Polski,

Coraz wigksza otwarto$¢
spoteczenstwa na korzystanie
z pomocy specjalistycznej,

Rozwijajaca si¢ wspotpraca powiatu
Z gminami, szkotami w ramach
porozumien,

Zaangazowanie szkot 1 sSrodowisk
lokalnych w przeciwdziataniu
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jednostek gminnych wysokiej
swiadomosci odno$nie wagi
problemu spotecznego, jakim jest
przemoc w rodzinie,

Dziatalnos¢ GKRPA w zakresie
rozwigzywania problemow
uzaleznien,

Dziatanie szkot w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

przemocy w rodzinie,

Ustawowe uregulowania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

Funkcjonowanie PCPR, MOPITU,

Dziatalno$¢ informacyjna instytucji
wspolpracujacych w zakresie
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

Stabe strony

Zagrozenia

Wystepujace przypadki przemocy na
terenie gminy,

Niezgtaszane przypadki przemocy,

Ukrywanie przez rodzing
wystepowania aktow przemocy,
nieche¢ do wspdtpracy,

Niedostrzeganie przez spotecznosc
lokalng wagi problemu przemocy,

Brak umiej¢tnosci pozyskiwania
wsparcia,

Uzaleznienia, frustracje wywolane
problemami wychowawczymi
wystepujace wsrod mieszkancow

gminy,

Wyjazdy zagraniczne za praca,
eurosieroctwo,

Trwanie w szkodliwym uktadzie
sprawca/ofiara,

Wystepowanie tzw. ,,przemocy
pokoleniowe;j”,

Izolacja terenowa 1 spoteczna
niektorych rodzin w gminie,

Brak mieszkan socjalnych,
komunalnych, chronionych dla ofiar
przemocy i ich rodzin,

Obcigzenie zawodowe kadry pomocy
spotecznej innymi zadaniami

Funkcjonujace w spoteczenstwie
mity, przekonania i stereotypy na
temat przemocy w rodzinie,

Wysoki poziom tolerancji spotecznej
na stosowanie przemocy w rodzinie,

Mata liczba organizacji
pozarzadowych zaangazowanych
W dziatania zwigzane

Z przeciwdzialaniem przemocy,

Poczucie bezkarnosci osob
stosujacych przemoc,

Niedoinformowanie spoteczne
odnos$nie placowek swiadczacych
pomoc osobom krzywdzonym,

Negatywne przyklady w mediach
pracy stuzb pomocowych w obszarze
interwencji kryzysowej, w tym
przeciwdziatania przemocy,

Niebezpieczenstwo marginalizacji
I wykluczenia spotecznego oso6b
i rodzin dotknigtych przemoca,

Mata aktywnos$¢ srodowisk
gminnych w realizacji Programu,

Przekonanie spoteczne, ze ,,migkka”
pomoc (poradnictwo, konsultacje,
informacja) sa mato skuteczne

W przeciwdziataniu przemocy,

Wspotwystepowanie przy przemocy
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utrudniajgcymi zwigkszenie takze innych dysfunkcji
zaangazowania w dziatania przeciw (uzaleznienia).
przemocy,

e Niskie wynagrodzenia 0osob
zaangazowanych w poradnictwo,

e Woypalenie zawodowe,

e Brak $rodka przymusu do udziatu
sprawcoéw w zajeciach korekcyjno-
edukacyjnych,

e Powszechny poglad o braku
konsekwencji ponoszonych przez
sprawce bedacy czynnikiem
ostabiajacym podejmowanie dziatan
przeciwko niemu,

e Niewystarczajaca wiedza na temat
kompetencji poszczegdlnych stuzb
i ich zaplecza,

e Wozrastajaca z roku na rok liczba
interwencji policji, podczas ktorych
zachowanie sprawcy nosito znamiona
przemocy domowej,

Tabela 7 analiza SWOT
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10. Zalozenia i wartosci programu

Pracom zespotu opracowujacego program towarzyszyto myslenie o podstawowych zasadach
dotyczacych systemowosci, interdyscyplinarnosci, kompleksowosci i efektywnos$ci. Program ten dazy
do rozwoju spojnego 1 wielopoziomowego systemu przeciwdzialania przemocy opartego
0 wyspecjalizowane zasoby ludzkie i instytucjonalne, pomigdzy ktorymi istnieje relacja wspolpracy.
Elementami takiego systemu na poziomie powiatu sg pracownicy wszystkich instytucji z danego
terenu, zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej, wiaczeni w proces niesienia pomocy
osobom i ich rodzinom uwiklanym w przemoc. Zgodnie z zatozeniem kazdy specjalista powinien
przede wszystkim umie¢ zidentyfikowaé przemoc, mie¢ wiedze¢ 1 umiejetnosci zwigzane
Z podejmowaniem interwencji, zna¢ kompetencje i zasady wspotpracy ze wszystkimi instytucjami,
shuzbami, ktore uczestnicza w procesie pomocy rodzinom dotknigtym przemoca domowa, wykazywaé
gotowos$¢ wilaczenia si¢ do takiej wspolpracy. Pomigdzy specjalistami i instytucjami istnieje
wspotdziatanie i kooperacja. We wspolpracy wypracowana jest i realizowana strategia pomocy
rodzinie dotknigtej przemoca. System pomocy rodzinom dotknietym przemoca opiera si¢ o diagnoze
problemu uwzgledniajaca skale zjawiska, oferte placowek i instytucji w zakresie dzialan na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, postawy, kompetencje i doswiadczenia w zakresie pomocy
osobom krzywdzonym, mozliwosci i bariery podejmowania dziatan pomocowych. Podstawe
programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktérym wszelkie dziatania na rzecz pomocy
rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow o roznych zawodach, bedacych
przedstawicielami roznych instytucji. Kluczowe znaczenie ma praca zespotowa, koordynacja dziatan
i wspotpraca. Interwencja wobec problemu przemocy w rodzinie nie moze opiera¢ si¢ na dziataniu
jednej instytucji — zaden pojedynczy specjalista ani instytucja nie jest w stanie zabezpieczy¢
wszystkich podstawowych potrzeb rodziny uwiklanej w przemoc. Przemoc domowa jest ujeta
w programie jako zjawisko ztozone, wieloaspektowe, rozpatrywane w kilku perspektywach: prawnej,
psychologicznej, moralnej i spotecznej. Z punktu widzenia prawa przemoc domowa jest uznawana za
przestepstwo, co zobowigzuje stuzby policyjne i wymiar sprawiedliwo$ci do interweniowania,
podejmowania odpowiednich dziatan na rzecz ochrony ofiar, §cigania i karania sprawcow. Aspekt
psychologiczny zwraca uwage na mechanizmy przemocy w rodzinie, na relacje pomiedzy ofiarg
I sprawca, na odczuwane przez ofiary skutki zachowan zwigzanych z przemoca, a takze mozliwosci
bezpiecznego wyjscia z przemocy. Spojrzenie od strony moralnej odwotuje si¢ do wartosci takich jak

poszanowanie zycia ludzkiego i godnosci.
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11. Cele programu

Szczegdlowa diagnoza problemu przemocy w rodzinie w gminie Kotaczyce data podstawe
sformutowania celu gldwnego oraz poszczegdlnych priorytetow. Cel glowny bedzie realizowany za
pomoca celéw szczegdtowych zwanych dalej priorytetami oraz wyznaczonych zadan. Opracowane
cele programu maja przede wszystkim ograniczy¢ skale zjawiska przemocy w rodzinie oraz skutkow
stosowania przemocy. W realizacje celow szczegdlowych oraz zadan programu zaangazowane zostang
réozne podmioty, instytucje i1 organizacje, ktérych zadaniem jest przeciwdziatanie przemocy

w rodzinie.
Celem ogélnym programu jest:

Podejmowanie i realizacja dziatan majacych na celu zapobieganie zjawisku przemocy
w rodzinach, zapewnienie ofiarom przemocy ochrony i pomocy, a takze zwigkszenie skutecznosci

dziatan korekcyjnych i interwencyjnych skierowanych do sprawcéw przemocy.
Cel ogolny bedzie realizowany m.in. przez:
e Systematyczng diagnozg¢ zjawisk przemocy w rodzinach
e uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na przemoc w rodzinach
e udzielanie wsparcia rodzinom dotknietym przemoca
o zwigkszenie wiedzy spoleczenstwa na temat przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

o zwickszenie kompetencji i wiedzy stuzb zajmujgcych si¢ problematyka przeciwdziatania

przemocy w rodzinie,

e dziatania korekcyjno — edukacyjne lub programy psychologiczno — terapeutyczne skierowane

do sprawcow przemocy w rodzinie.
Wskaznikami ogélnymi celu strategicznego beda:

e ilo$¢ kampanii/akcji informacyjnych zwigzanych z instytucjonalnym systemem pomocy dla

rodzin dotknietych zjawiskiem przemocy,
e malejaca liczba ofiar przemocy domowe;j,
e wigksza ilo$¢ sprawcow przemocy uczestniczacych w dziataniach korekcyjno — edukacyjnych.

Informacje dotyczace ww. wskaznikow beda pochodzi¢ z Osrodka Pomocy Spotecznej
w Kotaczycach, Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w

Gminie Kotaczyce, Posterunku Policji w Kotaczycach. Istotnym czynnikiem zagrazajacym realizacji
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celu strategicznego wydaje si¢ by¢ niska §wiadomo$¢ spoteczna prowadzenia kompleksowych dziatan

przeciwdziatajacych przemocy w rodzinie.

Cele szczegolowe

e Duziatania profilaktyczne i edukacyjne majace na celu zapobieganie zjawisku przemocy w

rodzinie.

e Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym zapewnienie

ochrony i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

o Wzrost skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec osob sprawcow

przemocy w rodzinie.

e Wzrost kompetencji przedstawicieli stuz zajmujacych sie problematyka przeciwdziatania

przemocy w rodzinie. na temat zjawiska przemocy wsrod dzieci i mtodziezy
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Struktura celow szczegélowych: dzialania, realizatorzy, harmonogram, wskazniki, wartosci oczekiwane, zrédla finansowania, ramy finansowe.

Cel | Dzialania profilaktyczne i edukacyjne majace na celu zapobieganie zjawisku przemocy w rodzinie

Dzialanie Realizatorzy Beneficjenci Harmonogram Wskazniki Oczekiwane Zrédia
rezultaty finansowania
Zorganizowanie GOPS Rodzice 2018- 2023 Liczba Wzmocnienie Zasoby realizatorow
spotkan grupowych ze rzeprowadzonych kompetencji
P ) _g p w GKRPA Nauczyciele przep Y P ) )
specjalistami dla zajeé wychowawczych i
rodzicéw podczas Z| Spotecznos¢ lokalna opiekunczych
iadowek . . . dzicd
hbinaies Placowki oswiatowe Pracownicy GOPS rodzicow
z zakresu Uwrazliwieni
Wzmocnienia POIiCja. Czlonkowie ZI i grup wrazitwienie
§ spotecznosci lokalnej
kompetencji roboczych
na problem przemocy
wychowawczych o
. w rodzinie i zagrozen
i opiekunczych. o o
z niej wynikajacych
Zorganizowanie GOPS 2018- 2023 Liczba ) o o
Nabycie umiejetnosci
warsztatow dla przeprowadzonych .
GKRPA rozpoznawania
nauczycieli na temat zajec, .
przemocy domowej
uwrazliwienia na Z

problem przemocy
w rodzinie, nabycia
umiejetnosci

rozpoznawania

Placowki Oswiatowe

Policja

Listy obecnosci

oraz wlasciwej reakcji

na nig,

Spadek liczby
przypadkow
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przemocy domowej.

Lokalne GOPS
kampanie/akcje

] _ GKRPA
informacyjne dot.

mozliwosci szukania | ZI
Wsparcia, zagrozen Policja

wynikajacych

z stosowania
przemocy,
przeciwdziatania

przemocy.

Placowki Oswiatowe

2018 - 2023

Ilos¢ plakatow
Ilo$¢ ulotek
Ilo$¢ broszur

Tlos¢
zorganizowanych

spotkan

przemocy w rodzinie,

Skoordynowanie
dziatan instytucji i
organdéw
zaangazowanych
w zakresie
przeciwdziatania

przemocy w rodzinie,

Poszukiwanie nowych
form dziatan
stuzacych
przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie

Tabela 8 Struktura realizacji celu |

Cel 11 Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym zapewnienie ochrony i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

Dzialanie Realizatorzy Beneficjenci Harmonogram Wskazniki Oczekiwane Zrédia
rezultaty finansowania
Pomoc dla ofiar GOPS Ofiary przemocy 2018 -2023 Liczba posiedzen ZI Udzielanie Zasoby realizatorow
przemocy w rodzinie ) ) . profesjonalnej
o GKRPA Czlonkowie rodzin Liczba powotanych )
poprzez zapewnienie . pomocy ofiarom
ofiar przemocy grup roboczych
ZI przemocy w rodzinie

cigglosci pracy

49




Zespotu
Interdyscyplinarnego
wraz z jego

zadaniami.

Policja

Placowki Oswiatowe

Realizacja
programow
psychologiczno —
terapeutycznych dla
0s0b
doswiadczajacych

przemocy w rodzinie

Punkt konsultacyjny

Pomoc osobom
dotknigtych przemoca
w rodzinie w zakresie
podstaw prawnych i

zagadnien

psychologicznych dot.

reakcji na przemoc

GOPS
Punkt konsultacyjny
Zl

Punkt nieodptatne;j
pomocy prawnej

znajdujacy si¢ na

w rodzinie . .
terenie gminy
Kotaczyce

Zapewnienie ofiarom | GOPS,

przemocy ochrony
przed dalszym

krzywdzeniem, w tym

Placowki stuzby

zdrowia,

2018 -2023 Liczba uczestnikow
zajecé

2018 - 2023 Liczba uczestnikow
zajel

2018 - 2023 liczba ofiar przemocy

korzystajacych ze

schronienia,

(diagnozowanie
problemu przemocy
w rodzinie;
podejmowanie dziatan
w $rodowisku
Zagrozonym
przemoca w rodzinie
majacych na celu
przeciwdziatanie temu
zjawisku; inicjowanie
interwencji w
srodowisku
dotknigtym przemoca
w rodzinie;
rozpowszechnianie
informacji o
instytucjach, osobach
i mozliwo$ciach
udzielenia pomocy

w Srodowisku
lokalnym; inicjowanie
dziatah w stosunku do
0s0b stosujacych

przemoc w rodzinie),

Szybkie i skuteczne
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poprzez umozliwienie
bezpiecznego
schronienia.

Policja
Placowki oSwiatowe

Zl

liczba postanowien
wydanych przez sad
dot. opuszczenia
mieszkania przez

sprawcg przemocy

liczba zastosowan
procedury odebrania

dziecka z rodziny

podejmowanie dziatan
zmierzajacych do
zapewnienia
bezpieczenstwa oraz
zatrzymania

przemocy w rodzinie,

Realizacja dziatan
pomocowych dla ofiar
przemocy:
poradnictwo,
konsultacje, praca
socjalna, terapie,
usprawnienie systemu
pomocy rodzinom
dotknigtym i
zagrozonym
zjawiskiem przemocy

domowej,

Zapewnienie ochrony
przed dalszym
krzywdzeniem,
poprzez zapewnienie
schronienia dla ofiar
przemocy oraz

odseparowanie
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sprawcoOw przemocy,

Zapewnienie
aktywnych form
spedzania wolnego
czasu dla dzieci z
rodzin dotknigtych
problemem przemocy

rodzinnej.

Tabela 9 Struktura realizacji celu 11

Cel 111 Wzrost skutecznosci dzialan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0s6b sprawcéw przemocy w rodzinie.

Dzialanie Realizatorzy Beneficjenci Harmonogram Wskazniki Oczekiwane Zrédia
rezultaty finansowania
Podejmowanie GOPS, Sprawcy przemocy 2018 - 2023 Liczba sprawcow Eliminacja postaw Zasoby realizatorow

i prowadzenie dziatan
wobec sprawcow
przemocy
(poradnictwo,
konsultacje
specjalistyczne, praca
socjalna, programy

korekcyjne.

Punkt konsultacyjny,
Policja,

Zl,

GKRPA

PCPR

przemocy
korzystajacych ze

wsparcia.

i zachowan
skutkujacych

przemoca w rodzinie,

Wozrost kompetencji
z zakresu radzenia
sobie ze stresem,

agresja, konfliktem.
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Realizowanie
programow
psychologiczno —
terapeutycznych dla
0s6b stosujacych

przemoc w rodzinie

Tabela 10 Struktura realizacji celu 111

Cel IV Wzrost kompetencji przedstawicieli stuz zajmujacych si¢ problematyka przeciwdzialania przemocy w rodzinie. na temat zjawiska przemocy

wSrod dzieci i mlodziezy

Dzialanie Realizatorzy Beneficjenci Harmonogram Wskazniki Oczekiwane Zrédia
rezultaty finansowania
Udziat przedstawicieli | GOPS Ofiary przemocy, 2018 - 2023 Liczba zajec, szkolen | Podniesienie Zasoby realizatorow
stuzb zajmujacych sie ) ] ) ] kompetencji i
o VA| Czlonkowie rodzin Liczba uczestnikow ) o
zjawiskiem przemocy . profesjonalizacja
o . ofiar przemocy
w rodzinie w Policja kadry stuzb i
szkoleniach, . . instytucji zajmuj h
Placowki Oswiatowe Hstytio Zajmtyacye
konferencjach, si¢ przeciwdziataniem

superwizjach,

warsztatach

GKRPA

przemocy w rodzinie.

Tabela 11 Struktura realizacji celu IV
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12.  Adresaci programu

Adresatami programu sa:
e Osoby i rodziny dotknigte przemoca.
e Rodziny i osoby zagrozone przemoca.

e Pracownicy stuzb i instytucji pracujacych na rzecz osob i rodzin dotknigtych lub zagrozonych

przemoca.
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13. Realizatorzy programu

Realizatorem Programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Kotaczycach. Za realizacje
poszczegbdlnych zadan odpowiedzialne sa instytucje 1 organizacje wchodzace w sklad zespolu

interdyscyplinarnego:
e Posterunek Policji w Kotaczycach
e Gminna Komisja do Spraw Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kotaczycach,
e Placowki oswiatowe,
e Placowki stuzby zdrowia.
e Kuratorzy zawodowi, prokurator

Program realizowany bedzie od dnia jego uchwalenia do dnia 31 grudnia 2023 r.
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14.

Spodziewane efekty

Zwigkszenie §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie wrdd mieszkancow

gminy Kotaczyce.

Zmiana postaw mieszkancoéw gminy Kotaczyce wobec przemocy w rodzinie.

Zapewnienie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

Niwelowanie skutkéw zjawiska przemocy w rodzinie.

Skoordynowanie wspolpracy 0sob pracujacych na rzecz oséb dotknigtych przemoca w rodzinie.
Powszechne i permanentne dziatania na rzecz profilaktyki przemocy w rodzinie.

Spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje policji i innych stuzb zajmujacych si¢ przemoca

w rodzinie podejmowane sa wielokrotnie,

Wysoka jako$¢ ustug spotecznych skierowanych do osoéb dotknietych przemoca.
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15.  Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

Podmiotem, ktory odpowiedzialny bedzie za monitoring i ewaluacje programu bedzie Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotaczycach. Monitoring programu odbywac si¢ bedzie w oparciu
0 sprawozdawczo$¢ jego realizatorow, kazdego roku do dnia 31 stycznia za poprzedni rok kalendarzowy.
GOPS przy wspoélpracy z zespotem interdyscyplinarnym sporzadzi raport, ktory zawieral bedzie dane
monitorujace Program, czyli dane w jakim stopniu uzyskane wskazniki koreluja z oczekiwanymi warto$ciami.
Cz¢sé¢ ewaluacyjna raportu okresli takze uwagi dotyczace funkcjonalno$ci Programu, odpowie na pytania czy
Program speinia zatozone cele i rezultaty oraz w jakim obszarze wymaga on aktualizacji, lub zmian.
Podtozem funkcjonowania Programu jest realizowanie dziatan w stopniu i zakresie dostosowanym do potrzeb
lokalnej spotecznosci.

Ewaluacja i monitoring pozwola sprawdzi¢ czy zaktadane cele szczegdtowe zostaly zrealizowane oraz
jaki jest wynik realizowanych dziatan. Ewaluacja ponadto winna dostarczy¢ odpowiedzi, czy Program jest
trafny, skuteczny i uzyteczny, a takze pozwoli¢ na uzyskanie informacji czy przewidywane rezultaty zostaty
osiaggnicte. Kolejnym celem monitoringu i ewaluacji jest uzyskanie informacji na temat realizacji
planowanych w ramach Programu dziatan w zakresie ich czasu realizacji, zalozen, zrodet finansowania oraz
przetozenia na przewidywane efekty jego realizacji. Przewidywanymi korzySciami ptyngcymi z monitoringu
sa:

e Lepsza skuteczno$¢ podejmowanych dziatan.

e Uzyskanie informacji o efektach Programu oraz jego realizacji.

o Zwickszenie odpowiedzialnosci za wdrazanie Programu wsrod wszystkich zainteresowanych jego
funkcjonowaniem i efektami.

Monitoring i ewaluacja odbywac si¢ bedzie wedtug kryterium odpowiedniosci realizowanych dziatan
w stosunku do ewoluujagcych potrzeb mieszkancow gminy. liczba rodzin  zarejestrowanych
i zdiagnozowanych, jako srodowiska zagrozone wystepowaniem zjawiska przemocy, w stosunku do roku
ubieglego.

Wskaznikami realizacji Programu bedg:

e ilo$¢ prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty”,

e liczba rodzin ktorym udzielono wsparcia i pomocy,

o liczba interwencji kryzysowych,

o liczba sprawcoéw przemocy,

e ilosc¢ ofiar przemocy,

e ilos¢ szkolen, konferencji itp. dla realizatorow programu,

e ilo$¢ wdrozonych programéw edukacyjnych,
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e ilo$¢ kampanii informacyjnych w srodowisku lokalnym,
e ilos¢ rodzin, w ktérych udalo sie rozwigza¢ problemy przemocy w rodzinnie lub ztagodzi¢ jego skutki
na tyle, aby umozliwi¢ rodzinom prawidlowe funkcjonowanie w §rodowisku,
o ilo$¢ sprawcow i ofiar przemocy objetych programami terapeutycznymi.
Sprawozdanie z realizacji Programu sporzadzone zostanie do dnia 31 stycznia 2024 r. i przekazane Burmistrz
Kotaczyc.
Wyniki ewaluacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Gminie Kotaczyce za okres 2015 — 2017 przedstawia si¢ nastepujaco;

L.p wskaznik Srednio roczna wartos$¢

wskaznika za lata 2015 - 2017

1 liczba rodzin zarejestrowanych i zdiagnozowanych,
jako $rodowiska zagrozone wystgpowaniem 4

zjawiska przemocy

2 Liczba wdrozonych procedur ,,Niebieskie Karty” 24
3 Liczba rodzin, ktérym udzielono wsparcia 20
i pomocy
4 Alkohol,

Gloéwne przyczyny wystgpowania przemocy
schorzenia psychiczne

) Liczba interwencji kryzysowych 0

6 Liczba sprawcow przemocy 20

7 Liczba szkolen dla kadry stuzb pomocy spotecznej 3
i innych podmiotéw — realizatorow programu

8 Liczba wdrozonych programéw edukacyjnych 0

9 Liczba kampanii informacyjnych w §rodowisku 10
lokalnym

10 Liczba rodzin, w ktorych udato si¢ rozwigzac

problemy przemocy w rodzinnie lub ztagodzi¢ jego 15
skutki na tyle, aby umozliwi¢ rodzinom prawidtowe

funkcjonowanie w srodowisku.

Tabela 12 WyniKki realizacji programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie na lata 2015 - 2017
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16.  Miejsce realizacji

Program bedzie realizowany na terenie gminy Kotaczyce w latach 2018-2023. Wdrazanie rozpocznie
si¢ po uchwaleniu Programu, za$ dziatania zmierzajace do jego realizacji prowadzone beda w ciggu catego

roku kalendarzowego.
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17. Budzet

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie beda $rodki z budzetu Gminy.
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